
REGLEMENT LOOPCRITERIUM AC SODIBRUG 
 

Volwassenen : 
 
Te verdienen punten :  

 
ALLE loopwedstrijden waaraan wordt deelgenomen in officieel 

Sodibrugshirt komen in aanmerking voor het loopcriterium. 
Per deelname hieraan ontvangt elke deelnemer 1 punt. 

Ook wordt 1 punt toegekend per deelname aan een speciale 

groepstraining of -verplaatsing zoals fartlektrainingen Cadzand-
Bad, heuveltrainingen Kemmel, kusttrainingen Wenduine, 

loopstages, ontbijtloop, … 
Indien er op het einde van het criterium een gelijkstand is, wordt een 

gelijkwaardige prijs toegekend aan deze beide leden. 
De tussenstand van het criterium wordt met regelmaat bekendgemaakt 

via toesturing per mail en uithanging aan ons infobord in Sport 
Vlaanderen aan de piste Julien Saelens. 

 
 

Voorwaarden : 
 

- Via mail (stefaanderous@scarlet.be) of SMS- of Whats Appbericht 
(0487/763185) kennis geven aan bestuurslid Stefaan Derous aan 

welke wedstrijd werd deelgenomen in officieel Sodibrugshirt 

(singlet of t-shirt). De deelname aan speciale groepstrainingen en -
verplaatsingen worden automatisch opgenomen in het Criterium en 

moeten niet worden gemeld. 
- Enkel wedstrijden gelopen in het sedert 1/9/2024 nieuw officieel 

Sodibrugshirt (met sponsors Delrue, Load, Decathlon en LV 
Consult) komen in aanmerking voor criteriumpunten. 

Voor deelname aan de speciale groepstrainingen en -verplaatsingen 
is het dragen van het Sodibrugshirt niet vereist. 

- Inschrijving voor de wedstrijd met vermelding AC Sodibrug als 
vereniging is wenselijk maar niet verplicht om in aanmerking te 

komen voor criteriumpunten. 
 

 
Prijzen :  

 

Aan de eindrangschikking zijn waardevolle naturaprijzen verbonden. 
Er wordt een prijs voorzien voor de eerste 5 personen in de stand met 

een afzonderlijke rangschikking voor dames en heren. 
Het loopcriterium zal jaarlijks starten op 1 januari en worden afgesloten 

op 31 december. 
De prijsuitreiking zal jaarlijks plaats vinden tijdens de nieuwjaarsreceptie. 

 



 
 

 

 
Doelstelling criterium :  

 
Sodibrugleden motiveren om samen aan wedstrijden en groepstrainingen 

en –verplaatsingen deel te nemen om op deze manier de groepssfeer 
binnen onze vereniging te bevorderen. 

De toffe sfeer binnen Sodibrug als familieclub maximaal laten uitstralen en 
onze club promoten tijdens loopwedstrijden. 

Het is tevens belangrijk onze sponsors maximaal op een positieve manier 
in beeld te brengen. 

 
 

Jeugd :  

 

Voor de jeugd is er ook een criterium met rangschikking voorzien. Hierbij 
wordt rekening gehouden met de aanwezigheid op de training op 

dinsdagavond op de piste van Sport Vlaanderen.  
Bij aanwezigheid wordt 1 punt per training toegekend. 

ALLE loopwedstrijden waaraan wordt deelgenomen in officieel 
Sodibrugshirt komen eveneens in aanmerking voor het jeugdcriterium. 

Per deelname hieraan ontvangt elke deelnemer 1 punt. 
Ook wordt 1 punt toegekend per deelname aan een speciale 

groepstraining of -verplaatsing waaraan de jeugd deelneemt zoals 
fartlektrainingen Cadzand-Bad, heuveltrainingen Kemmel, 

kusttrainingen Wenduine, loopstages, ontbijtloop, … 
 

De tussenstand van het criterium wordt met regelmaat bekendgemaakt 
via toesturing per mail en uithanging aan ons infobord in Sport 

Vlaanderen aan de piste Julien Saelens. 

 
 

Er worden naturaprijzen uitgereikt aan de eerste 3 meisjes en de 
eerste 3 jongens van de rangschikking. 

Ook dit criterium zal jaarlijks starten op 1 januari en worden afgesloten op 
31 december. 

De prijsuitreiking zal jaarlijks plaats vinden tijdens de nieuwjaarsreceptie. 
 

 
 

Iedereen heel veel succes en plezier tijdens trainingen 
en wedstrijden !!! 
 


